5 Atelier “ SAME ’Aide”

Groupe de parole autour dun café

La Prestation : B 40
8 5

o Des temps et des espaces d'information, de rencontres et
d’échanges, animés par Vanessa Collin assistante sociale
experte sur la question des aidants. Ils sont ouverts & tous les
proches aidants, quels que soient I'age et la pathologie de la
personne accompagnée. lls sont ouverts également aux aidants
professionnels.

« Durée 2H avec thémes différents chaque mois

La Flexibilité :

o (Forfait adaptable et modulable sur demande de Devis).

Notre Expérience a votre service :

« Profitez du savoir faire de Vanessa Collin assistante sociale,
Sophrologue et Hypnothérapeute, formée & plusieurs outils de
développement personnel et bénéficiez de ses 15 années
d'expérience dans le médico social et formatrice a |'école
Frangaise de Sophrologie.




